
お寺で終活 
主催：真宗大谷派光明寺  

第２７回「終活セミナー」 
 

「終活」とは、死にゆくための準備、ということだけではありません。             
やがて終わりを迎える私の、または親や連れ合いの人生に向き合い、心配なことを相

談・整理し、それぞれが今のいのちを安心して生きて往(ゆ)くための活動です。  
元気に過ごしている今のうちから、少しずつ確認し、整理をして、家族や地域のコミ

ュニケーションの中で、大切な一日一日を心安らかに生きて往きましょう。 
そのためには、どのようなことを準備すればよいのでしょう。 
お寺という場所で、ご一緒に考えてみませんか？ 
今回のテーマは「これからのお墓について考えてみよう」といたし、光明寺の合葬墓

「光明廟」をデザインされた、礼拝空間デザイン室『TSUNAGU』代表の森口純一さ
んにお越しいただき、多様化する現在のお墓事情、そして未来についてお話ししていた
だきたいと思います。 
森口さんは、お墓全般のデザインからお寺の運営管理の仕組みづくりなどのアドバ

イスもされていますが、特に永代供養墓（光明寺で言う合葬墓）の設計デザインを専門
とされていて、私は勝手に「永代供養墓のスペシャリティ」と思っております。 
森口さんは永代供養墓について、 
 永代供養墓は、寺院にとって新しい出会いやつながりを生み出し、現代の供養のニー
ズに寄り添いながら、経営の安定にもつながる可能性を秘めています。 
少子化・核家族化が進む今、「継承の心配がない」「ご家族に負担をかけたくない」と
願う方にとって、永代供養墓は大きな安心になります。 
そのためにも、お寺の想いと利用者の声を丁寧にすり合わせながら、地域に開かれた
かたちで導入を進めていくことが、今後の寺院運営の鍵になるのではないでしょうか。 

と言われています。 
 森口さんが、その胸に抱いている思いを、ゆっくりとお聞かせいただきたいと思います。 
参加費は無料です。どなたでもご参加いただけますので、ぜひこの機会に、「終活」

について、ご一緒に考えてみませんか？ 
今回もお寺での参加と「Zoom」との併催となります。ただし、お寺での参加定員は

２４名とさせていただきます。 
参加を希望される方は、裏面をご参考のうえ、お寺へご連絡ください。 

 

日時：２０２５年１１月１５日（土） １４時～１６時ころ 

会場：真宗大谷派 光明寺（江東区千田 9-7 TEL：03-3644-3043） 
 

詳しくは、裏面をご覧ください 



―日程― 
 

１４時     開会  住職挨拶 

       

１４時 ５分 セミナー① 

「私たちにとってお墓はどういう場所なのか」 

光明寺住職 小林尚樹 

 

１４時３０分 セミナー②                    

「これからのお墓について考えてみよう」 

礼拝空間デザイン室『TSUNAGU』 森口純一さん 

 

１５時３０分 質疑応答というコミュニケーション 

 

１６時ころ   閉会 

 

森口純一さんのプロフィール 

礼拝空間デザイン室『TSUNAGU』代表。永代供養墓の設計デザインから安全・安心・お寺独自 

で無理なく運営管理が出来る仕組みづくり。発信方法のアドバイザー。墓地埋葬法許可取得の専門

職。グッドデザイン賞受賞 

 
①お寺での参加をご希望の方(定員:２４名、講師の話を直接お聞きできます) 

 お電話か FAX、またはメール（②参照）でお申し込み下さい。 

      電話：03-3644-3043    FAX:03-3644-3075 

②「Zoom」でのご参加を希望の方(インターネットにより視聴します) 

公式 LINE や Facebook のメッセンジャー、メールにてお申し込みください。 

Mail：koumyouji@koumyouji-fukagawa.or.jp  

 

 

 

 

  
開催日までに、「Zoom」ミーティングルームの URL をお送りいたします。 

公式 LINE Facebook ホームページ 


